
 

 

 

 

 

 

 

SETTIMANA DAL 29/09/2025 AL 05/10/2025 

LUNCH 

 

Giorni Self service 1°/2°/3° primaria VARIE 

 

 

Lunedì 

29/09/2025 

 

Penne al pomodoro 

Cotoletta di pollo 

Insalata mista 

Pane bianco 

Frutta fresca  

 

Penne al pomodoro 

Cotoletta di pollo 

Insalata mista 

Pane bianco 

Frutta fresca  

 

 

 

 

Martedì 

30/09/2025 

Risotto ai fiori di zucca  

Polpette di vitello al sugo 

Fagiolini 

Pane ai 5 cereali 

Frutta fresca 

Risotto ai fiori di zucca  

Polpette di vitello al sugo 

Fagiolini 

Pane ai 5 cereali 

Frutta fresca 

 

 

 

Mercoledì 

01/10/2025 

 

Tubetti con Minestrone di 

verdure 

Fesa di tacchino e 

philadelphia 

Biete 

Pane integrale 

Frutta fresca  

Tubetti con Minestrone di 

verdure 

Fesa di tacchino e formaggino 

Biete 

Pane integrale 

Frutta fresca  

 

 

Giovedì 

02/10/2025 

 

 

Conchiglie con piselli 

Muffin con bacon e 

emmenthal 

Ortaggi grigliate 

Pane bianco 

Frutta fresca 

Conchiglie con piselli 

Muffin con bacon e emmenthal 

Ortaggi grigliate 

Pane bianco 

Frutta fresca 

 

          

 

Venerdì 

03/10/2025 

 

Casarecce ai frutti di mare  

Pesce spada 

Pomodori 

Pane rimacinato 

Gelato 

Casarecce al tonno   

Pesce spada 

Pomodori 

Pane rimacinato 

Gelato 

 

 

Sabato 

04/10/2025 

 

Pasta al pesto di basilico 

Coscio di pollo 

Verdure miste 

Pane 
Frutta 

  

 

Domenica 

05/10/2025 

 

Lasagne vegetariane 

Involtini di vitello 
Insalata mista 

Pane dolce 

  

  N.B.:    il menù può subire variazioni in caso di necessità anche nei  giorni bio nella reperibilità delle 

derrate alimentari. 

 

 





 

 

 

SETTIMANA DAL 29/09/2025 AL 0510/2025 

DINNER 
 

Giorni    

 

 

Lunedì 

29/09/2025 

 

Pastina  all’olio 

Torta salata 

Broccoletti 

Pane bianco 

Frutta fresca  

 

  

 

 

Martedì 

30/09/2025 

Pastina  all’olio 

Tonno in agrodolce 

Spinaci 

Pane bianco 

Frutta fresca 

  

 

 

Mercoledì 

01/10/2025 

 

Insalata di riso 

Pizza margherita 

Verdure miste 

Frutta fresca  

  

 

Giovedì 

02/10/2025 

 

 

Pastina  all’olio 

Tacchino arrosto 

Cicoria 

Pane 

Frutta 

  

          

 

Venerdì 

03/10/2025 

 

Pastina  all’olio 

Cotoletta  di vitello  

Patate al forno 

Pane 

Frutta 

  

 

Sabato 

04/10/2025 

 

 

Panino 

  
 

 

 

Domenica 

05/10/2025 

 

Pizza 

Patatine fritte 

  

 


