EDUCANDATO STATALE “MARIA ADELAIDE”

ISTITUTO SUPERIORE STATALE COMPRENSIVO
GINNASIO/LICEO CLASSICO
LICEO CLASSICO EUROPEQ
SCUOLA SECONDARIA DI 1 GRADO

SCUOLA PRIMARIA
EDUCANDATO STAT. M. ADELAIDE
Prot (‘i’jﬁﬁ:}le del 05/10/2023 SETTIMANA DAL 09/10/2023 AL 15/10/2023
DINNER
Giorné |
Pastina all’olio 5
Braciola di suino
Lunedi Spinaci
09/10/2023 Pane bianco
Frutia fresca
Pastina all’olio
Macinato di vitello alla
Martedi pizzaiola
10/10/2023 Funghi
Pane bianco
Frutta fresca
Cous Cous di verdure
Mercoledi Piadina con prosciutto cotto ¢
11710/2023 mozzarella
Insalata mista
Pane bianco
Frutta fresca
Insalata di riso
Giovedi Funghi panati/arrostiti
12/10/2023 Verdure miste
Pane bianco
Frutta fresca
Pastina all’olio
Venerdi Gateau di patate
13/10/2023 Fagiolini
Pane bianco
Frutta fresca
Panino
7 ;?5332 3 Patatine fritte
Frutta
Domenica Pizza
15/10/2023 Frutta






EDUCANDATO STATALE “MARIA ADELAIDE”
ISTITUTO SUPERIORE STATALE COMPRENSIVO

GINNASIO/LICEO CLASSICO
LICEO CLASSICO EUROPEOQ
SCUOLA SECONDARIA DI | GRADO
SCUOLA PRIMARIA

SETTIMANA DAL 09/10/2023 AL 15/10/2023

LUNCH
Grorne Self service 27273 " Priscir et VARIE
Gnocechi sardi ai broceolt Gnocechi sardi ai
Pollo arrosto broccoli
Lunedi Verdure grigliate Pollo arrosto
09/10/2023 Pane bianco Verdure grigliate
Frutta fresca Pane bianco
Frutta fresca
Tubetti con lenticchie Tubetti con lenticchie
Uova sode Uova sode
Martedi Verdure miste i Verdure miste
10/10/2023 Pane integrale Pane integrale
Frutta fresca Frutta fresca
Risotto con zucca e salsiccia | Risotto con zucca e
Mercoledi Mozzarella salsiceia
11/10/2023 Biete Mozzarella
Pane ai 5 cereali Biete
Frutta fresca Pane ai 5 cereali
Frutta fresca
Elicoidali al ragt di vitello Elicoidali al ragt di
Giovedi Ricotta vitello
1271072023 Pomodori Ricotta
Pane bianco Pomodori
Frutta fresca Pane bianco
Fruita fresca
Farfallette al salmone Farfallette al salmone
Venerdi Orata in crosta di pistacchio Orata in crosta di
13/10/2023 Carote pistacchio
Pane rimacinato Carote
Gelato Pane rimacinato
Gelato
Penne con zucchinette Penne con zucchinette
Suino arrosto Suino arrosto
Sabato Broccoletti Broceoletti
14/10/2023 Pane bianco Pane bianco
Frutta fresca Frutta fresca
Rigatoni al pomadoro Rigatoni al pomodoro
Involtini di pollo Involtini di pollo
. Insalata mista Insalata mista
Domenica Pane bianco Pane bianco
L 13/10/223 Dol Dol
oIS olce

N.B.: il menii puo subire variazioni in caso di necessita anche nei giorni bio nella reperibilita delle

derrate alimentari,

(*) PRODOTTI BIO




